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前 言 
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本文件由深圳市城市管理和综合执法局提出并归口。 

本文件起草单位：深圳市城市管理和综合执法局、深圳市公园管理中心、深圳市标准技术研究院、
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公园体育游乐设施维护管理规范 

1 范围 

本文件规定了公园体育游乐设施的分类、总体要求、室外健身器材维护管理、室外智能健身设施维

护管理、运动场地维护管理、无动力类游乐设施维护管理、有动力类游乐设施维护管理、监督等内容。 

本文件适用于免费对外开放的各类公园的体育游乐设施维护管理。其他公共绿地范围内的体育游乐

设施维护管理可参照执行。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 8408—2018  大型游乐设施安全规范 

GB/T 30220—2013  游乐设施安全使用管理 

DB4403/T 99—2020  特种设备使用单位安全标准化准则 

SZDB/Z 77—2013  公园标识系统建设规范 

SZDB/Z 194—2016  公园设施维护技术规范 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

室外健身器材  outdoor body-building equipment 

在室外安装固定、供使用者进行健身运动的器材和设施。 

[来源：GB 19272—2011，3.1] 

3.2  

室外智能健身设施  intelligent outdoor body-building equipment 

在项目类别上与传统健身路径设施相当，融入互联网智能化功能的全民健身设施。 

3.3  

运动场地  sports field 

在固定区域内包含专用建筑和设施，可进行体育锻炼、体育竞技、体育教学和体育娱乐等活动的公

共场地。 

注： 包括足球场、篮球场、排球场、网球场、羽毛球场、乒乓球场、门球场、跑道（含塑胶）等场地及其部件和附

属设施。 

3.4  

游乐设施  amusement ride 

用于人们游乐（娱乐）的设备或设施。 

[来源：GB/T 20306—2017，2.1] 
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3.5  

无动力类游乐设施  no power amusement ride 

本身无动力驱动，由乘客操作或娱乐体验的设施。 

[来源：GB/T 20306—2017，2.3.2] 

3.6  

有动力类游乐设施  power amusement ride 

具有人力、电力、内燃机或蒸汽机等动力驱动，承载乘客进行游乐的设施。 

[来源：GB/T 20306—2017，2.3.1] 

4 设施分类 

4.1 体育游乐设施分为以下类别： 

a) 室外健身器材； 

b) 室外智能健身设施； 

c) 运动场地； 

d) 无动力类游乐设施； 

e) 有动力类游乐设施。 

4.2 公园宜按照附录 A 的表 A.1-表 A.4配置室外健身器材、室外智能健身设施、运动场地和无动力类

游乐设施。 

5 总体要求 

5.1 管理制度 

5.1.1 设施管理单位应建立管理组织架构、人员管理制度、检查维护制度、报废更新制度、经费保障

制度。 

5.1.2 设施管理单位宜聘请第三方机构作为体育游乐设施的维保单位。 

5.1.3 设施维保单位应制定体育游乐设施维护保养的计划和管理、维修、服务的具体措施，保证设施

的正常使用和专业维护保养工作的正常进行。 

5.1.4 设施维保单位应建立设施档案，档案保管时间应与设施安全使用寿命一致。 

5.1.5 设施维保单位应有维护保养记录。 

5.2 工作要求 

5.2.1 设施维保单位需要配备相应的维护管理人员。 

5.2.2 设施维保单位应组织对维保人员进行设施的使用、维护和管理的培训，特种作业人员、特种设

备作业人员应持证上岗。 

5.2.3 维保人员更换时，应办理移交手续。 

5.2.4 设施档案和维护维修等记录应由专人负责管理。 

5.2.5 设施安装后，设施管理单位应检查验收，由安装者填写设施检查文件，管理人员和安装人员共

同签字确认。 

5.3 运行要求 
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5.3.1 设施管理单位应采用主管部门认可的方式对设施进行备案管理，并通过数字化等形式实现智慧

管理。 

5.3.2 设施设备应附有出厂铭牌，出厂铭牌应包括生产厂家名称、生产日期、使用年限、使用人数、

使用年龄、执行标准、器材编码、报修电话等信息。其中，大型游乐设施应符合 GB 8408—2018中关于

产品名牌内容和设置的规定。 

5.3.3 应定期对设施进行检查，发现问题应及时处理，应对使用率高及易造成安全隐患或事故的设施

增加检查频度。 

5.3.4 设施场地应在显著位置公示设施的使用须知、安全注意事项、设施维保单位和管理单位及其联

系方式，其中，大型游乐设施乘客须知、使用标志、安全警示标志等设置应符合 GB 8408—2008的规定。 

5.3.5 设备在不能正常使用期间宜用塑料布或粗布遮盖以防止紫外线照射老化、褪色、产生裂纹等，

对有裂纹的设备应予以修补，必要时更换，并设置规范围挡、安全警示标志及维护告示牌。 

5.3.6 日常保养应主要保护产品的外表层，当设备出现表面破损、变形等现象，应马上进行修补，以

免造成进一步的设备损坏。 

5.3.7 大型游乐设施的检查维护应符合大型游乐设施技术规范和设备使用维护说明书的相关要求。 

5.3.8 金属构架表面漆层应定期检查是否脱落褪色，若有剥皮、脱落应补漆（或喷塑）以防金属表面

腐蚀、影响美观和强度。  

5.3.9 木质类产品应定期做好保养工作，为防止木质产品出现老化、发霉等现象，影响美观度和使用

寿命，宜至少每年保养一次。 

5.3.10 塑料制品应检查产品的使用情况，留意产品的外观和老化程度，以免因产品老化、脆化造成不

良影响。  

5.3.11 定期清洁和消毒设施，保持设施内外整洁、卫生，无污物残留及乱张贴、乱涂画。 

5.3.12 修补、加固或更换部件，所用的材料宜与原材料一致，材质与周边环境相协调，并确保新旧材 

料牢固结合。 

5.3.13 维护过程中，应对设施的维护部位、项目、数量、方法、用料标准、旧料利用和改善情况等作

详细的查勘记录，并及时将检查、维护、保养资料归入技术档案。 

5.3.14 照明设施、防护设施等公园体育游乐相关配套设施按 SZDB/Z 194—2016中的 8.7及 8.11的规

定进行维护管理。 

5.3.15 公园体育游乐设施标识标牌按 SZDB/Z 77—2013中第 7章的规定进行维护管理。 

5.3.16 应确保体育游乐设施周边植物不影响游客正常使用体育游乐设施，无安全隐患。 

5.3.17 公园的电子地图导览系统应按照实际情况及时更新设施信息。 

5.4 安全文明管理 

5.4.1 公园体育游乐设施维护管理应坚持“安全第一，预防为主，综合治理”的方针，并将安全措施

贯穿整个维护管理工作之中。 

5.4.2 设施管理单位应购买设施的公众责任险。 

5.4.3 体育游乐设施应经验收合格后才能投入使用。 

5.4.4 应开展预防性维护工作，其主要内容应包括： 

a) 设施损耗程度的检查、安全检测、日常保洁等； 

b) 发现故障及时维修，并采取相应的应急措施，避免对游客安全造成影响。 

5.4.5 应做好防风、防汛、防火、防雷和安全用电等工作，在极端天气来临前，应对设施设备做好加

固措施，及时检修。 
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5.4.6 应做好用电设施设备的电源管理工作，建立用电安全管理制度，具体工作包括但不限于： 

a) 电气设备应选用合格产品，电源线路使用不燃或阻燃套管保护； 

b) 安装、移动电气设备应由具备职业资格的电工按安全操作规程操作，不应私拉乱接； 

c) 对电气线路、设备应定期检查检测，不应长时间超负荷运行； 

d) 电气设备、开关、插座等周边不堆放可燃物资。 

5.4.7 应及时查看天气预报等安全预警信息，并根据预警信息采取限流或暂停使用的应对措施。 

5.4.8 应引导游客有序使用体育游乐设施，避免拥挤和踩踏。 

5.4.9 发现设施存在安全隐患，应立即停止使用，由安全管理人员及维保人员采取相应的安全防护措

施。 

5.4.10 设施设备维修时，应设置围护、安全警示标志及维护告示牌，采取有效的安全保障措施。 

5.4.11 设施器材的维护材料应环保无毒，符合相关法律法规及标准的要求。 

5.4.12 超过安全使用寿命的设施，设施管理单位应消除使用功能或予以报废，国家有其他相关规定的

从其规定。 

5.4.13 专业器材和设施应由有相应维修资质的单位进行维护，重新投入使用前应当做好安全运作评估

工作。 

5.4.14 维保人员应了解掌握体育游乐设施相关的基本常识和管理知识，如设施的品牌、名称、规格型

号、功能、适用范围、安全使用寿命、正确使用方法、一般的机械电气常识、相关的注意事项和安全警

示要求等。 

5.4.15 维保人员应按规定着装，并按规范使用劳动防护用品（具），落实现场安全防护措施。 

6 室外健身器材维护管理 

6.1 检查要求 

6.1.1 设施维保单位应定期对室外健身器材进行日常检查，并做好相关记录，常见室外健身器材的检

查项目、检查内容、检查方式及检查周期见表 1。 

6.1.2 室外健身器材的专业检查维护应由设施管理单位聘请专业机构定期开展。 

6.1.3 维保人员应做好室外健身器材检查情况的相关记录，相关记录格式可参照表 B.1。 

6.1.4 应对使用率高及易造成安全隐患和事故的室外健身器材增加检查频次，并做好相关记录。 

表1 常见室外健身器材检查项目 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

1  环境 

场地有无杂物、是否保持清洁，是否平整无

破损；周边是否有缓冲地垫，地垫是否完好

无损；周边是否有影响市民运动的安全因

素，与人流动线是否保持距离 

目测 日检 

2  整体及零部件外观 外观是否卫生，有无破损、变形、缺失 目测 日检 

3  易损件 
橡塑件是否老化，绳、网是否断裂，转轴是

否磨损，轴承是否损坏，弹簧是否疲劳等 
目测、实际操作 日检 
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表1  常见室外健身器材检查项目（续） 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

4  紧固件 紧固件是否松动、脱落 实际操作 日检 

5  焊接件 

外露焊缝表面及相关表面，是否光滑、规整，

无烧穿及明显的焊瘤、咬边、凸起、凹陷、

气孔、缺焊、溅渣等缺陷 

目测、实际操作 日检 

6  构件 

立柱、扶手、踏板、踏杆、横梁、支架等构

件是否完整、功能良好，是否存在开焊、断

裂、明显变形、松动及运行失效；检查与人

体可接触的活动零部件以及各调节装置等,

是否有对人员造成伤害的可能 

目测、实际操作 日检 

7  表面涂层 有无锈蚀、脱漆 目测 日检 

8  标识标牌 是否破损、移位、缺失 目测 日检 

9  是否顺畅使用 
具有转动、滑动、摆动等活动功能的零部件，

应保证使用功能正常 
实际操作 日检 

10  异常声响 运行时有无异常声响 实际操作、感官 日检 

11  稳定性 设施是否有松动、晃动 实际操作 日检 

12  完整性 功能性检查 目测、实际操作 日检 

6.2 维护要求 

6.2.1 设施维保单位应按产品使用维护说明或合同约定进行器材的维护和保养。 

6.2.2 对器械类健身设施的周围铺设的安全地垫，应做好安全防护工作，安全地垫损坏应及时修补或

更换。 

6.2.3 器材表面质量不符合要求的，应根据相应的情况对器材进行修复，对器材表面脱漆、锈斑等情

况，应先打磨光滑，再均匀喷涂。 

6.2.4 器材外形及结构不符合要求的，应根据相应的情况对器材进行打磨、更换零部件、焊接等。 

6.2.5 器材螺丝松动现象，应在紧固之后涂抹保护膜。 

6.2.6 轴承位运动不灵活或噪音较大现象，应现场检修并加注润滑油，严重者应更换新的轴承或更换

整个部件。 

6.2.7 采用专业仪器检测焊接部位，检查是否有疲劳磨损现象，磨损严重者现场补焊，喷漆修复表面

漆色，如不能现场维修者应找专业厂家进行翻修。 

6.2.8 器材剪切、挤压、卡夹、挂钩和缠绕不符合要求的，应及时维修调整，无法现场维修的，应及

时停用并标识醒目的安全警示标志。 

6.2.9 安全警示及标志牌出现掉漆或者破损严重导致模糊不清不符合要求的，应及时修复或更换。 

6.2.10 按产品维保要求定期对器材的零部件加注润滑油、加固或更换螺丝等，及时修复损坏的设施，

保证功能完善。器材色彩常新，刷漆次数宜不少于每年一次。 

6.2.11 定期清洁消毒健身器材，健身器材的表面宜每半天抹洗消毒一次，对使用率高的健身器材应增

加清洁消毒频次，做到洁净干爽，无灰尘、无污渍、无乱张贴、无乱涂画、无蛛网。 

6.2.12 设施维保单位应做好室外健身器材的维护记录，维护记录格式可参照表 B.2。 

6.2.13 应对存在安全隐患的器材进行围闭，设置警示标识并及时修复。 
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6.2.14 现场无法维修需返厂翻修的器材，应对现场进行围闭，并标识告示及安全警示标志。 

6.2.15 器材丧失使用功能，经专业维保机构确认无法修复的，设施管理单位应予以拆除或消除使用功

能。 

7 室外智能健身设施维护管理 

7.1 检查要求 

7.1.1 设施维保单位应定期对室外智能健身设施进行日常检查，并做好相关记录，常见室外智能健身

设施的检查项目、检查内容、检查方式及检查周期见表 2。 

7.1.2 室外智能健身设施的专业检查维护应由设施管理单位聘请专业机构定期开展。 

7.1.3 维保人员应做好室外智能健身设施检查情况的相关记录，相关记录格式可参照表 C.1。 

7.1.4 应对使用率高及易造成安全隐患和事故的室外健身器材增加检查频次，并做好相关记录。 

表2 常见室外智能健身设施检查项目 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

1  场地环境 
检查场地是否有安全隐患、卫生是否干净整

洁、地面是否有损坏、照明是否正常 
目测 日检 

2  器材外观 
检查器材外观是否有缺失、变形、破损、破

裂、掉漆、脱焊等现象 
目测 日检 

3  器材结构 
检查器材结构是否有松动、异响、晃动，使

用是否顺畅 
目测 日检 

4  电箱 
1）检查电箱外观是否上锁 

2）检查电箱是否断电 
现场操作 日检 

5  智能体测亭 

1）所有测试均用微信扫描二维码进行测试，

按照测试要求进行操作 

2）检查触摸按键、音质是否有异常，检测

音量大小是否可调节、验证实际数据与测试

结果是否有误差、检查小程序是否显示测试

结果 

3）重点检测体重测试值与实际值的误差，

大于 500g 时需要重新标定 

现场操作 周检 

6  智慧竞赛车 

1）检查教练、比赛模式检查灯板是否正常 

2）检查灯是否正常，检查声音是否可调节 

3）检查触摸按键、音质及音量大小是否有

异常 

现场操作 周检 

7  智能训练器 

1）检查触摸按键是否有异常 

2）检查实际使用次数与电子表显示结果是

否一致、扫码使用器材检查是否有异常 

3）检查器材使用是否顺畅有无噪音、调节

阻力检查阻力是否有异常 

现场操作 周检 
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7.2 维护要求 

7.2.1 按既定的巡检时间计划进行巡检、测试、维修、保养工作，及时申请配件排除故障，保证产品

正常使用。 

7.2.2 设施维保单位应做好室外智能健身设施的维保工作，并做好相关记录，维保记录格式可参照表

C.1。 

8 运动场地维护管理 

8.1 检查要求 

8.1.1 设施维保单位应按照表 3 的要求对运动场地的场地、部件、安全等进行日常检查，并做好相关

检查记录，检查记录表格式可参考表 D.1。 

8.1.2 运动场地的专业检查维护应由设施管理单位聘请专业机构定期开展。 

8.1.3 应对使用率高及易造成安全隐患和事故的设施增加检查频次，并做好相关记录。 

表3 常见运动场地检查项目 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

1  足球场 

场地：是否干净卫生，草坪是否平整、完好、

高度一致，天然草是否无病虫害，场地是否

无坑洼、无积水、无渣石，无杂物 

部件：球门、球网、看台座椅等是否完好无

损，球场灯光是否正常使用，目测照度是否

满足使用需求，围网是否无破损 

安全：球场围网是否无破损，是否无脱漆、

锈蚀，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

2  篮球场 

场地：是否干净卫生、无积水、平整无坑洼，

面层是否平整完好、划线是否清晰、是否有

出现磨损情况 

部件：是否配件齐全，能否正常使用；篮球

架主体是否牢固，篮球架、篮球板、篮球框

等是否无破裂、无锈蚀、无松动、无倾斜，

球场灯光是否正常使用，目测照度是否满足

使用需求，围网是否无破损 

安全：场地是否有尖锐物或者异常凹凸，边

缘是否锋利，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 
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表 3  常见运动场地检查项目（续） 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

3  排球场 

场地：是否干净卫生、无积水、平整无坑洼，

面层是否平整完好、划线是否清晰、是否有

出现磨损情况 

部件：排球网是否破损，排球柱是否稳固、

无破损、无锈蚀，球场灯光是否正常使用，

目测照度是否满足使用需求，围网是否无破

损 

安全：场地是否有尖锐物或者异常凹凸，边

缘是否锋利，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

4  网球场 

场地：是否干净卫生、无积水、平整无坑洼，

面层是否平整完好、划线是否清晰、是否有

出现磨损情况 

部件：网球网是否破损、网球柱是否稳固、

无破损、无锈蚀，球场灯光是否正常使用，

目测照度是否满足使用需求，围网是否无破

损 

安全：场地是否有尖锐物或者异常凹凸，边

缘是否锋利，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

5  羽毛球场 

场地：是否干净卫生、无积水、平整无坑洼，

面层是否平整完好、划线是否清晰、是否有

出现磨损情况 

部件：羽毛球网是否破损，羽毛球柱是否稳

固、无破损、无锈蚀，球场灯光是否正常使

用，目测照度是否满足使用需求，围网是否

无破损 

安全：场地是否有尖锐物或者异常凹凸，边

缘是否锋利，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

6  乒乓球场 

场地：是否干净卫生、无积水、平整无坑洼，

地板无破损 

部件：台面、球网是否干净无破损，球场灯

光是否正常使用，目测照度是否满足使用需

求，围网是否破损 

安全：台面及地面是否有尖锐物或者异常凹

凸，周围是否有渣石，边缘是否锋利等，周

围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 
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表 3  常见运动场地检查项目（续） 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

7  门球场 

场地：是否干净卫生，草坪是否平整、无色

差、无开裂，人造草添加辅料是否正常 

部件：球门、球网是否正常无损、部件齐全，

球场灯光是否正常使用，目测照度是否满足

使用需求，围栏是否破损 

安全：门球场区域是否有尖锐物或者异常凹

凸，周围缓冲区是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

8  跑道（含塑胶） 

场地：是否干净卫生、无积水，跑道是否平

整、无损坏，面层是否平整完好，划线是否

清晰 

部件：跑道是否正常使用，面层是否有较高

的抗压强度和适当的弹性 

安全：场地是否有尖锐物或者异常凹凸，周

围是否有渣石，边缘是否锋利，周围缓冲区

是否无障碍物 

目测、实际操作 日检 

8.2 维护要求 

8.2.1 设施维保单位应按产品使用维护说明或合同约定进行运动场地的维护和保养。 

8.2.2 运动场地应由专业技术人员定期检查维护，保证设施的完好无损和正常使用，一经损坏应停止

使用，并及时维修，维修记录格式可参考表 D.1。 

8.2.3 定期清理运动场地内垃圾杂物，做好日常消毒保洁，保持场地干净整洁，宜每天两次清扫地面、

清洗桌椅等，及时清除场地周边杂草。 

8.2.4 定期对运动场地的零部件检查保养。 

8.2.5 场地地面平整，面层完好，保持球场划线清晰，因磨损影响运动开展应及时修补。 

8.2.6 户外网球场、羽毛球场、篮球场等若出现雨后场地积水或大面积污染情况，应及时清理干净，

以免积水对场地面层造成破坏。 

8.2.7 筐、网、球门等出现损坏，应及时修补，球架倾斜应及时扶正。 

8.2.8 应定期检查球台、球桌结构和基础，确保稳固和安全。 

8.2.9 应及时对防护装置进行检查维护，确保防护装置结实可靠，符合相关安全要求。 

8.2.10 应及时检查灯光线路及围网等，确保运动场地内灯光、围网等附属设施正常使用，无安全隐患。 

8.2.11 足球场草坪参照厂家或专业维护公司的技术要求维护。 

8.2.12 门球人工草坪出现开裂、腐化，应及时修补。 

8.2.13 应定期对运动场地进行预防性保养。 

8.2.14 发现设施损坏应及时安排工作人员修补或咨询专业人士后再动手整改。 

8.2.15 设施管理单位对无法自行维护的专业设施设备应委托相应的专业机构进行维修。 

9 无动力类游乐设施维护管理 

9.1 检查要求 
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9.1.1 无动力类游乐设施管理单位应按照表 4 要求对无动力类游乐设施的外观、功能、环境、安全等

进行日常检查，并做好相关检查记录，检查记录表格式可参考表 E.1。 

9.1.2 无动力类游乐设施的专业检查维护应由设施管理单位聘请专业机构定期开展。 

9.1.3 滑索的检查还应符合 GB 8408—2018的要求。 

9.1.4 应对使用率高及易造成安全隐患和事故的设施增加检查频次，并做好相关记录。 

表4 常见无动力类游乐设施检查项目 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

1  滑梯 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：滑道是否平滑 

环境：滑梯周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；滑道是否有尖锐物或者异常凸

起，边缘是否锋利；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

2  滑索 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：索道是否平滑 

环境：滑索周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；周边防护是否存在锋利物体、

安全网是否有破损；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

3  秋千 

外观：坐垫是否平整，部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：连接带、连接点是否磨损及断裂；是否有异响，摆动是

否顺畅，摆幅是否正常 

环境：秋千周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：支撑架、挂件、吊篮、链条等部件是否牢固，索链及连

接处是否牢固，是否有断裂或脱落情况，秋千绳是否有断骨，

秋千架是否稳固；缓冲区是否有障碍物 

目测、实际操作 日检 

4  摇马 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：能否正常使用，轴承是否有异响 

环境：摇马周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；摇马是否松动，弹簧晃动是否

会夹伤人，座椅是否有尖锐物或者异常凸起，边缘是否锋利，

是否松动；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 
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表4  常见无动力类游乐设施检查项目（续） 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

5  转椅 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损，椅面是否破损 

功能：转椅是否正常转动 

环境：转椅周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；转轴是否卡顿，扶手是否牢固；

转椅是否有尖锐物或者异常凸起，边缘是否锋利，是否松动；

缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

6  单人/多人旋转盘 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：旋转盘能否正常使用，转动是否顺畅 

环境：旋转盘周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；底盘是否有断裂、接口螺丝是

否紧固，边缘是否锋利；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否

良好 

目测、实际操作 日检 

7  跷跷板 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损；两端座椅是否破损，

柱子是否有裂缝，跷跷板螺丝是否松动 

功能：能否正常使用，轴承是否有异响 

环境：跷跷板周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：座椅是否有尖锐物或者异常凸起，边缘是否锋利，是否

松动；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

8  沙池 

外观：沙池是否干净卫生、无异物、无异味 

功能：沙子是否充足、沙土是否松软，是否配置专用洗沙池、

洗沙池是否正常使用，护栏是否破坏 

环境：是否有积水，是否整洁，沙子是否散出池外 

安全：沙池是否有玻璃碎片、烟头、瓦砾等异物 

目测、实际操作 日检 

9  攀网 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损；安全绳是否磨损 

功能：能否正常使用 

环境：攀网周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；攀网扣件是否松动，金属扣件

是否牢固，网是否断裂。攀网是否有尖锐物或者异常凸起，攀

网、扣件是否有松动或丢失；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果

是否良好 

目测、实际操作 日检 
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表4  常见无动力类游乐设施检查项目（续） 

序号 检查项目 检查内容 检查方式 检查周期 

10  攀岩墙 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损；安全绳是否磨损  

功能：能否正常使用 

环境：攀岩墙周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，

是否保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠，底座、墙钉是否牢固；固定绳

是否牢固、安全绳是否有裂痕、毛刺、安全带是否有损坏；缓

冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

11  梅花桩/平衡木 

外观：部件是否完整、干净卫生、无污损 

功能：能否正常使用 

环境：周边是否有缓冲地垫，与人流动线是否保持距离，是否

保持卫生整洁 

安全：整体结构是否稳固牢靠；是否有尖锐物或者异常凸起，

边缘是否锋利；缓冲区是否有障碍物，缓冲效果是否良好 

目测、实际操作 日检 

9.2 维护要求 

9.2.1 设施维保单位应按产品使用维护说明或合同约定进行设施的维护和保养。 

9.2.2 大型游乐设施的日常保养应符合 GB 8408—2018和设备使用维护说明书的相关要求。 

9.2.3 定期清洁消毒设施，设施的表面宜一天抹洗两次，上午、下午各一次，应做到洁净干爽，无灰

尘、无污渍、无乱张贴、无乱涂画、无蛛网。 

9.2.4 定期对承力构件，应力集中处检查，若有裂纹或弯曲变形等，应及时更换。 

9.2.5 定期对场地及周边植物进行修剪与清理，防止植物根枝等对人群构成伤害。 

9.2.6 滑索钢索定期保养及更换，不应超过使用期限。 

9.2.7 沙池宜每日清理池内外及周边沙子，清理沙池杂物，每日宜两次消毒，每月宜筛一次沙，每年

宜更换板结沙块，保持沙坑卫生，无积水，无玻璃碎片、香烟头、瓦砾等有害物，并定期翻晒，定期检

查水龙头。 

9.2.8 发现座椅部位破损或者裂缝等，应及时更换椅面。 

9.2.9 器械及场地发现生锈、锐利突出的边缘钩角应及时处理。 

9.2.10 定期对零部件及连接带保养上油，保持润滑，定期对连接件、螺丝、扣件进行紧固，定期对护

栏加固喷漆。 

9.2.11 定期检查设施周围铺设的安全地垫，确保摆放合理、地垫无破损、变形。 

9.2.12 设施维保单位应做好无动力类游乐设施的维保记录，维保记录格式可参照表 E.2。 

10 有动力类游乐设施维护管理 

10.1 检查要求 

10.1.1 每件有动力类游乐设施应实行编号管理，由设施管理单位自行制定编号规则。 

10.1.2 有动力类游乐设施的检查按照 GB/T 30220—2013第 7章及 DB4403/T 99—2020附录 K的规定

执行。 



DB4403/T 316—2023 

13 

10.1.3 应根据不同的有动力类游乐设施特点及建设安装时随机文件内的检查要求，分别编制检查细则，

并按规定开展检查工作。 

10.1.4 检查应做好记录，记录内容包括游乐设施名称、设施编号、检查日期与人员、使用状况与存在

问题等，检查记录表格式可参考表 F.1。 

10.2 维护要求 

10.2.1 维保人员应持有效证件上岗，定期对有动力类游乐设施进行安全运行检查，保证安全运营。 

10.2.2 每次作业时，维保人员应不少于 2人一组。 

10.2.3 作业时，维保人员应统一着装，佩戴统一工作标识，并按规范使用劳动防护用品（具），落实

现场安全防护措施。 

10.2.4 有动力类游乐设施的维护应符合 GB 8408—2018和设备使用维护说明书的相关要求。 

10.2.5 应根据不同的有动力类游乐设施特点及建设安装时随机文件内的维护要求，按规定开展维护工

作。 

10.2.6 有动力类游乐设施出现故障或发生异常情况时，应立即停止使用并对其进行全面检查，在确认

故障消除后，方可重新投入使用。 

10.2.7 维护应做好记录，记录内容包括游乐设施名称、设施编号、维护日期与人员、维护详情等，维

保记录格式可参照表 F.1。 

11 监督 

11.1 设施管理单位应建立维护管理效果负面清单，并建立设施维保单位惩戒及退出机制。 

11.2 设施管理单位应定期对设施维保单位的维护情况进行监督检查。 

11.3 设施管理单位应及时纠正个人使用体育游乐设施的不当行为。 

11.4 设施维保单位应接受个人的有效投诉。 
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A  
A  

附 录 A  

（资料性） 

公园体育游乐设施推荐配置一览表 

A.1 表 A.1给出了室外健身器材推荐配置一览表。 

表A.1  室外健身器材推荐配置一览表 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

1  

上肢锻炼 

单杠 

 

2  双杠 

 

3  鞍马训练器 

 

4  天梯 

 

5  臂力训练器 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

6  

上肢锻炼 

上肢牵引器 

 

7  划船器 

 

8  多功能推揉器 

 

9  大转轮 

 

10  肋木架 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

11  

上肢锻炼 

伸展器 

 

12  太极推揉器 

 

13  

下肢锻炼 

漫步机 

 

14  骑马机 

 

15  腿部按摩器 

 

16  压腿训练器 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

17  下肢锻炼 蹬力器 

 

18  

躯干锻炼 

腹肌训练器 

 

19  伸腰伸背器 

 

20  扭腰器 

 

21  扭腰步道 

 

22  腰背按摩器 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

23  

躯干锻炼 

颈腰按摩器 

 

24  俯卧撑架 

 

25  钟摆扭腰 

 

26  

心肺功能 

椭圆机 

 

27  跷跷板 

 

28  健身车 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

29  

平衡功能 

平衡木 

 

30  战绳 

 

31  梅花桩 

 

32  

综合训练 

组合训练器 

 

33  爬杆 

 

34  秋千 
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表A.1  室外健身器材推荐配置一览表（续） 

序

号 
主要功能 设施名称 示意图 

35  

综合训练 

太空球 

 

36  户外乒乓球台 

 

37  

益智 

棋牌桌 

 

38  益智算盘 
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A.2 表 A.2给出了室外智能健身设施推荐配置一览表。 

表A.2  室外智能健身设施推荐配置一览表 

序

号 
主要功能 设施名称 

1  上肢锻炼 智能立式手摇车等 

2  下肢锻炼 智能踢腿曲腿训练器等 

3  躯干锻炼 智能推胸划船训练器等 

4  心肺锻炼 智能立式健身车等 

5  综合训练 智能组合训练架等 

6  体质测试 智能体测亭等 

 

A.3 表 A.3给出了运动场地推荐配置一览表。 

表A.3  运动场地推荐配置一览表 

序

号 
主要功能 设施名称 

1  综合训练 
足球场、篮球场、排球场、网球场、羽毛球场、门球场、乒乓球场、跑道（含塑胶）、绿道（含

健身步道）、碧道、草地滚球、极限运动类场地等 

 

A.4 表 A.4给出了无动力类游乐设施推荐配置一览表。 

表A.4  无动力类游乐设施推荐配置一览表 

序

号 
主要功能 设施名称 

1  攀爬类 攀岩墙、攀爬岛、攀爬洞、攀爬杆、攀爬筒、攀爬网等 

2  滑行类 滑梯、滑道、滑索等 

3  摇摆类 秋千、旋转杆、转椅、摇马、跷跷板等 

4  亲水、亲沙类 沙池、划船等 

5  平衡类 梅花桩、平衡木、荡桥等 

6  弹跳类 蹦床、蹦极等 

7  益智类 打地鼠、迷宫等 

8  其他 儿童主题造型设施、传声筒、钻桶等 
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B  
B  

附 录 B  

（资料性） 

室外健身器材检查维护记录表 

B.1 检查维护记录中宜附图片或视频等形式的佐证材料。 

B.2 表 B.1给出了室外健身器材的日常检查记录表的格式。 

表B.1  室外健身器材检查记录表 

公园名称  
场地位置 

（名称） 
 

检查 

日期 
年    月    日 

检查项目  环境 外观 易损件 紧固件 焊接件 构件 
表面 

涂层 

标识 

标牌 

是否顺

畅使用 

异常 

声响 
稳定性 完整性 

检查方式 

目测 目测 
目测、实

际操作 
实际操作 

目测、实

际操作 

目测、实际操

作 
目测 目测 

实际 

操作 

实际操

作、感官 
实际操作 

目测、实际操

作 器材名称 

 

 

           

            

            

            

            

            

            

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  

注： 室外健身器材检查内容详见6.1。 
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B.3 表 B.2给出了室外健身器材的维护记录表的格式。 

表B.2  室外健身器材维护记录表 

公园名称  
场地位置 

（名称） 
 

检查 

日期 
年    月    日 

序号 器材名称 存在问题 
维护详情 

维护措施 更换零配件及数量 其他 完成维护时间 

1        

2        

3        

4        

5        

……       

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  
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C  
C  

附 录 C  

（资料性） 

室外智能健身设施检查维护记录表 

C.1 检查维护记录中宜附图片或视频等形式的佐证材料。 

C.2 表 C.1给出了室外智能健身设施检查维护记录表的格式。 

表 C.1  室外智能健身设施检查维护记录表 

公园名称 

 
 

场地位置

（名称） 
 

检查 

日期 
        年     月     日 

序号 器材名称 存在问题 维护措施 更换配件及数量 完成维护时间 备注 

1       

2       

3       

4       

5       

……       

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  

注： 室外智能健身设施检查内容详见7.1。 
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D  
D  

附 录 D  

（资料性） 

运动场地检查维护记录表 

D.1 检查维护记录中宜附图片或视频等形式的佐证材料。 

D.2 表 D.1给出了运动场地检查维护记录表的格式。 

表D.1  运动场地检查维护记录表 

公园名称  
场地位置 

（名称） 
 

检查 

日期 
年    月    日 

检查维护情况 

使用状况及存在问题 维护详情 维护完成时间 备注 

检查项目 

场地     

部件     

安全     

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  

注： 运动场地检查内容详见8.1。 
E  
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附 录 E  

（资料性） 

无动力类游乐设施检查维护记录表 

E.1 检查维护记录中宜附图片或视频等形式的佐证材料。 

E.2 表 E.1给出了无动力类游乐设施的检查记录表的格式。 

表 E.1  无动力类游乐设施检查记录表 

公园名称  场地位置（名称）  
检查 

日期 
      年    月    日 

检查项目  外观 功能 环境 安全 

检查方式 

目测、实际操作 目测、实际操作 目测、实际操作 目测、实际操作 

设施名称 

     

     

     

     

     

     

检查人员签字  维护人员签字  管理人员签字  

注： 无动力类游乐设施检查内容详见表9.1。 
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E.3 表 E.2给出了无动力类游乐设施的维护记录表的格式。 

表 E.2  无动力类游乐设施维护记录表 

公园名称 
 场地位置 

（名称） 
 

检查 

日期 
年    月    日 

序号 设施名称 存在问题 
维护详情 

维护措施 更换零配件及数量 其他 完成维护时间 

1        

2        

3        

4        

5        

……       

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  

 

 

 
F  

E  
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附 录 F  

（资料性） 

有动力类游乐设施检查维护记录表 

F.1 检查维护记录中宜附图片或视频等形式的佐证材料。 

F.2 表 F.1给出了有动力类游乐设施检查维护记录表的格式。 

表 F.1  有动力类游乐设施检查维护记录表 

公园名称 
 场地位置

（名称） 

 设施

名称 

 设施 

编号 

 检查 

日期 
年  月  日 

检查维护情况 正常 √ 

异常  × 
使用状况及存在问题 维护详情 维护完成时间 备注 

维护项目 

      

      

      

      

      

检查人员签字  维保人员签字  管理人员签字  

注： 室外智能健身设施检查内容详见10.1。 
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