
 

 

《健康促进幼儿园评价规范》 

编制说明 

1 任务来源 

《健康促进幼儿园评价规范》由深圳市健康教育与促进中心、深圳大学医学

部负责起草。 

2 立项的背景和意义 

2016 年，中共中央、国务院印发《“健康中国 2030”规划纲要》。规划纲

要提出，全民健康是建设健康中国的根本目的；突出解决好妇女儿童、老年人、

残疾人、低收入人群等重点人群的健康问题。2018 年，市卫生计生委、市市场

和质量监管委、市教育局等七部门印发《深圳市市民健康素养提升工程实施方

案》。方案提出，设置健康教育与健康促进课程，强化幼儿园和中小学健康素养

教育。幼儿正处于生命的准备时期，是最具可塑性的人群，此时期形成的行为习

惯和生活方式，将对其一生中的其他发展阶段产生深远的影响。因此，在幼儿时

期开展健康教育与健康促进工作，有助于从源头和基础上提高国民健康水平。 

健康促进幼儿园是 WHO 在全球范围内积极倡导的健康促进学校理念在幼儿

园中的延伸。通过幼儿园、家长和社区内所有成员的共同努力，包括制定健康相

关政策、创造安全健康的学习生活环境、开展多种形式的健康教育活动、提供适

宜的健康服务，让家庭和更广泛的社区参与，共同促进幼儿健康。 

自 2001 年起，深圳市先后启动了健康促进学校、健康社区、健康促进企业、

健康促进医院、健康促进机关和健康促进幼儿园创建工作，并制定了深圳市各类

健康场所标准及评估细则。2015 年广东省卫计委发布《广东省卫生计生委关于

开展广东省“健康促进示范单位”创建活动的通知》和广东省“健康促进示范单

位”标准，2016 年国家卫计委发布《首批全国健康促进县（区）试点工作评估

方案》和全国健康促进场所标准。国家标准和广东省标准中没有健康促进幼儿园

相关标准。 

综上所述，制定健康促进幼儿园评价规范，为探索并建立适合深圳实际的幼



 

 

儿园健康教育与健康促进模式，指导深圳市幼儿园规范开展健康促进幼儿园创建

工作、提升师生健康素养水平发挥重要作用。 

3 主要编制过程 

制定《健康促进幼儿园评价规范》主要经历了以下阶段： 

1) 前期准备阶段 

2009 年～2012 年，深圳市健康教育与促进中心与深圳市投资控股公司幼教

管理中心对深圳市公立幼儿园开展实地调研，在借鉴国内外健康促进学校前期研

究经验的基础上，结合幼儿园具体实践情况，完成《深圳市健康促进幼儿园标准

（讨论稿）》的编制工作。举办标准修订会，邀请广东省内学前教育、健康教育

和卫生保健专家以及深投幼教所属幼儿园园长代表参与，对标准（讨论稿）的科

学性、合理性和实践操作性进行研讨。根据专家意见，在此标准基础上进一步修

订，形成《深圳市健康促进幼儿园标准及评价细则 2012 版》。 

2015 年～2017 年，国家卫计委发布了全国健康促进县（区）及各类健康促

进场所标准，广东省卫计委发布了广东省“健康促进示范单位”标准。国家标准

和广东省标准中没有健康促进幼儿园相关标准。为了与国家标准接轨，制定符合

我市实际的标准，根据国家标准框架，分别于 2015 年和 2017 年对深圳市健康促

进幼儿园标准进行了修订。 

2) 立项及项目规划阶段 

2018 年 5 月，《健康促进幼儿园评价规范》作为深圳市地方标准正式批准

立项。 

3) 调研阶段 

2018 年 5 月～2018 年 6 月，查阅幼儿园相关政策法规文件、标准与规范，

并进行分析研究。 

2018 年 7 月～2019 年 12 月，使用标准 2017 版对深圳市 14 所幼儿园进行试

验性创建。 

4) 征求意见阶段 

2020 年 5 月，通过电话、书面等多种形式开展标准的广泛征求意见工作。



 

 

并在收集、整理各方意见的基础上，进行逐条处理，确定采纳与否，形成征求意

见汇总表，同时，对标准文本进行多轮修改、完善，形成标准送审稿。 

5) 项目评审阶段 

XXXX 年 X 月，召开专家评审会，根据评审会意见对标准进行修改，形成标

准报批稿，报送标准发布主管部门。 

4 主要技术指标依据 

1) 术语和定义 

第 3.1 条、3.2 条和 3.3 条是参考李长宁主编《健康促进学校工作指南及适

宜技术》、田向阳、程玉兰主编《健康教育与健康促进基本理论与实践》和原卫

生部《健康 66 条——中国公民健康素养读本》进行编制的。 

2) 评价内容 

本章在参考以下文件的基础上，结合深圳市开展健康促进幼儿园创建的实际

进行编制的： 

——全国健康促进县（区）试点项目《健康促进学校现场评分表》； 

——《幼儿园教育指导纲要（试行）》（2001）； 

——《3-6 岁儿童学习与发展指南》（2012）； 

——《广东省幼儿园（班） 设备设施配备标准（试行）》（1993）； 

——《广东省无烟单位创建管理规范和评分标准》（2014）； 

——《深圳市健康促进场所健康素养监测工作实施方案》（2017）； 

——《托儿所、幼儿园建筑设计规范》（2019）； 

——《深圳市幼儿园卫生保健评估标准》（2020）。 

3) 评价管理 

本章是参考《深圳市健康促进场所和健康家庭评审管理办法》（2018）进行

编制的。 

4) 附录 

附录 A 是参考 2008 年 8 月原深圳市卫生局公告《深圳市成年人、中学生、

小学生和学龄前儿童健康素养——基本知识与技能》（2008）进行编制的。 



 

 

5 主要分歧条款处理情况 

征求意见阶段共收到各单位反馈意见共 38 条，其中有意见 35 条，无意见 3

条。主要针对以下问题进行详细说明。 

1) 专家建议幼儿园医疗保健室取消医疗机构执业许可证，原因是幼儿园医

疗保健室取得医疗机构执业许可证比较困难。 

在4.3.1条明确“设立保健室或卫生室，卫生室需有医疗机构执业许可证。

保健室面积（含隔离室）应达到以下要求：9个班以下不少于12㎡；9-12个班不

少于15㎡。” 

2）专家建议增加传染病防控机制。 

在 4.3.10 条明确“建立突发公共卫生事件、传染病、幼儿常见多发病管理

机制。配合有关单位，开展传染病监测和幼儿常见病综合防治工作。” 

 


