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《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》（送审稿）

编制说明

一、项目背景和意义

1.项目背景

为规范我市绿叶类水培蔬菜生产行业的高效生产，提高水培蔬菜产量和品质水

平，加强我市水培蔬菜的质量及安全管控，提升深圳市水培蔬菜行业“先行示范”水

平，市质量安全检验检测研究院组织起草了《绿叶类水培蔬菜生产技术规程(送审

稿）》（以下简称《规程》）。现将编制的有关情况说明如下：

水培是无土栽培中的一种，是现代农业的高新技术。它利用营养液直接向植物

根系提供生长发育所必需的营养元素，具有产量高、品质好、病虫害轻、不受土壤

资源限制、易于工业化生产的优点。水培具有耗水量和生产效率高的优势，在发达

国家，70%以上温室作物生产采用无土栽培方式。水培在全世界范围内日益普遍，

2018年，全球水培市场规模为 13.3亿美元，预计从 2019年到 2025年将以 22.52%

的复合年增长率(CAGR)增长，中国、澳大利亚、韩国等国家大量采用水培技术，

亚太地区占据了全球最大的市场份额。在国内，北京、上海、天津、深圳等发达城

市水培蔬菜市场发展较好。深圳市消费者购买力较高，对水培蔬菜的需求急剧上升，

促使水培蔬菜行业蓬勃发展，在山姆、ole、盒马等各大超市均有水培蔬菜销售。

水培蔬菜依靠根系吸收营养液生长，因此对水培过程中营养液浓度、各营养物

质比例、酸碱度以及环境温度要求更加严格，对栽培过程的管理和控制技术要求更

高。目前水培蔬菜产业在发展中遇到了以下几个问题。

（一）投资不当导致收益受损

投资过大问题是困扰几乎所有规模化水培蔬菜生产企业的严重问题，也是有意
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投资规模化水培的企业担心的问题之一。许多企业不了解水培的基础设施，以为投

资高规格的温室大棚以及高规格的配套设施，即可获得优质高产的水培蔬菜，对于

水培棚室设施及其运行、维护缺乏了解，最终造成效益受损，影响规模化水培蔬菜

产业的健康发展。

（二）产量和品质未达理想水平

水培蔬菜的产量和品质理应要比传统的土壤栽培来得更高，但目前有不少企业

生产的水培蔬菜并没有达到理想的水平，甚至部分水培蔬菜的品质还不如土壤栽培，

具体表现在没有“菜味”。实际上，这是因为企业在进行水培蔬菜的生产过程中，对

不同品种的蔬菜、不同的种植季节、不同的水质条件下的营养调控技术并没有完全

掌握，不了解蔬菜的营养需求规律，盲目使用不恰当的营养液配方，致使营养液的

调控不到位，蔬菜产量降低，质量下降，口感变劣。这个问题让不明真相的消费者

误以为是水培蔬菜生产技术本身存在不可克服的问题，从而严重打击水培蔬菜产业

化发展。

（三）产品质量安全受到威胁

在高温高湿的温室大棚中，如果没有对病虫害的发生进行及时的控制，会比在

露地栽培时更为严重，水培蔬菜病虫害主要来源于水源、育苗基质、种子、外部人

员进出温室大棚携带进入。未经处理的营养液废液二次利用时，未正确杀菌很容易

造成病虫害在栽培体系中广泛传播，造成不可估量的损失，而盲目喷洒农药会导致

产品质量安全水平下降。另一方面，水培蔬菜的硝酸盐积累亦成为产品质量的风险

点，人体从蔬菜中摄取的硝酸盐占总摄入量的 70%～80%，硝酸盐的还原态亚硝酸

盐与胺会反应生成致癌物亚硝胺，如果水培蔬菜中氮素的施用不恰当，会造成产品

的硝酸盐积累。
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（四）管理水平低下制约经济生产效益

水培蔬菜的管理水平低下是很多水培蔬菜生产企业普遍存在的问题。部分从事

水培蔬菜生产的技术人员和管理人员不了解水培技术，难以把控精细的营养液养分

供给调节技术，规模化生产过程中各个环节紧密相扣，如果管理人员无法将综合生

产能力最大化发挥，那么生产成本无法降低，制约企业的经济生产效益。

我市传统农业种植用地相对较少，水培蔬菜行业正蓬勃发展，而我市缺乏统一

的生产规程和标准，水培蔬菜的产量得不到保障，质量也参差不齐，影响企业投资

和发展的信心，制约了我市现代农业的转型和都市农业的高质量发展。

因此，为筑牢深圳农业发展之基，提高我市农业综合生产能力，有必要建立具

有深圳特色的水培蔬菜生产技术规程，引导行业良性稳定发展。

2.项目意义

围绕农产品产前、产中、产后全过程，开展深圳市《绿叶类水培蔬菜的生产技

术规程》地方标准制订和推广，一是为全市的水培蔬菜生产提供规范的操作方案，

有效避免技术层面的安全风险，提高运行层面的操作效率，降低经济层面的生产成

本，进而获得蔬菜水培产业发展的优良秩序，保障产业可持续发展。二是该标准可

以成为市场化应用的桥梁，提升产业的核心竞争力，引领我市规模化、智能化水培

蔬菜产业快速做大做强。三是发挥深圳“先行示范”的试验田作用，为全国其他大城

市水培蔬菜进行试验探索，为大湾区乃至华南地区树立“标杆”，为全面建设社会主

义现代化国家贡献深圳力量。四是保障我市蔬菜供应，从源头保障蔬菜质量安全，

提升我市农产品质量安全水平。五是为市民提供鲜嫩、洁净、无污染，且口感好、

品质上乘的蔬菜，提升市民生活品质，促进消费升级。
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二、工作简况

1.任务来源

根据深圳市市场监督管理局 2023年 5月 10日发布的《深圳市市场监督管理局

关于下达 2023年深圳市地方标准计划项目任务的通知》，深圳市地方标准《绿叶类

水培蔬菜生产技术规程》由深圳市市场监督管理局提出并归口，深圳市质量安全检

验检测研究院牵头，深圳市见康水耕智慧农业有限公司和深圳市农业产业化龙头企

业协会参与起草。

2.主要起草过程

1）前期调研阶段

2023年1月，深圳市质量安全检验检测研究院对深圳市水培蔬菜的生产企业进行

多次现场调研，收集水培蔬菜生产、管理等相关资料。在此基础上提出了编制地方

标准《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》（初稿）的构想，与深圳市农业产业化龙头

企业协会、深圳市见康水耕智慧农业有限公司等专家进行了座谈和交流，达成了一

致意见。

2）立项阶段

2023年 2月初，深圳市质量安全检验检测研究院与深圳市农业产业化龙头企业

协会、深圳市见康水耕智慧农业有限公司组成编制组，筹划标准编制工作。2023年

2月中旬，提交了地方标准《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》的立项申请。5月 10

日，经深圳市市场监督管理局批准，《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》作为深圳市

地方标准正式批准立项。

3）起草组织阶段

2023年 5月深圳市质量安全检验检测研究院积极承担牵头责任，组织深圳市见
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康水耕智慧农业有限公司、深圳市农业产业化龙头企业协会、深圳市高星城市运营

有限公司、宏鸿农产品集团有限公司、深圳市俊隆果菜农业技术开发有限公司、深

圳市植物保护与土壤肥料行业协会、深圳市瑞德安环境技术有限公司、深圳欧马新

农科技有限公司作为起草单位，建立工作联络机制，明确各成员的职责与分工，制

定了详细的工作计划。

2023年 6月-2023年 10月，项目组对前期调研了解的各水培企业反馈资料及现

场调研情况进行了研究对比和深入探讨，准确掌握了绿叶类蔬菜水培生产技术规程，

分析了水培生产中所必需的生产环境控制、所需设施设备、相关的生产管理等基本

要素；同时项目组查阅参照了国内关于水培蔬菜的已发布标准，反复分析研究，总

结和提炼深圳本地的实际生产情况经验，遵循先进性、科学性、实用性的原则，制

定了《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》地方标准初稿。

4）研讨修订阶段

2023年 11月-12月，项目组就标准初稿进行多次探讨，邀请农业生产、农业研

究、安全检测、标准制定等各领域专业人员，组织召开内部研讨会。对于《绿叶类

水培蔬菜生产技术规程》的结构进行了完整梳理，对标准内容进行了深入解读，针

对不同领域不同角度，广泛吸纳了各位评审专家的意见和建议，使标准修订更具有

科学性和实用性。同时结合各类水培蔬菜的生产情况，探索深圳市实际情况，进一

步完善标准文本，形成《绿叶类水培蔬菜生产技术规程》征求意见稿。

5）征求意见阶段

2024年 1月至 2024年 3月，通过电子邮件、发函的方式向深圳市标准技术研

究院、深圳职业技术大学、海南大学、深圳大学都市农业研究所、深圳海关动植物

检验检疫技术中心、深圳市疫病预防控制中心、深圳市田地蔬菜基地发展有限公司、
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深圳市计量检测研究院、深圳市农巧施农业技术有限公司、深圳成武金石农业开发

有限公司共 10家单位征求意见，共收集到反馈意见的 20条。经项目组研讨，确定

采纳意见 19条，不采纳意见 1条。项目组根据反馈意见对征求意见稿进行修改。

三、标准主要内容的依据以及与现行法律、法规、标准的关系

1.标准主要内容的依据

与农业生产和质量安全现有标准的衔接。本文件规定了绿叶类蔬菜水培产地环

境与水质要求、设施和设备、生产管理技术、病虫害防治、采收、贮存、生产档案

等内容。本文件主要依据《食品安全国家标准 食品中污染物限量》（GB 2762）、

《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》（GB 2763）、《食品安全国家

标准 食品中 2,4-滴丁酸钠盐等 112种农药最大残留限量》（GB 2763.1）、《农田

灌溉水质标准》（GB 5084）、《农药合理使用准则》（GB/T 8321）、《瓜菜作物

种子 第 5部分：绿叶菜类》（GB 16715.5）、《蔬菜病虫害安全防治技术规程 第

6部分：绿叶菜类》（GB/T 23416.6）、《新鲜蔬菜贮藏与运输准则》（GB/T 26432）、

《蔬菜穴盘育苗 通则》（NY/T 2119）、《绿色食品 产地环境质量》（NY/T 391）

中的相关要求，同时总结和提炼深圳市水培企业生产实践经验编制而成。

2.与国内领先、国际先进标准的对标情况

本标准文本严格按 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1部分：标准化文件

的结构和起草规则》的技术要求进行编制起草。编制说明按国家技术监督局“国家标

准管理办法”第三章第十六条和《农业部国家（行业）标准的计划编制、制定和审核

管理办法》第二章的基本要求而编写。

1）国际标准情况

经查询国际标准化组织（ISO）、德国标准化学会（DIN）、法国标准化协会
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（AFNOR）和西班牙标准化和认证协会（AENOR）等国际性组织标准发布情况，

未发现水培叶菜技术相关标准发布和实施的情况。

2）国内标准情况

经查询全国标准信息公共服务平台、中国知网等平台，目前国内没有水培技术

相关的国家标准和行业标准，广东省内未查询到相关地方标准，省外关于水培技术

的地方标准有14个，其中叶菜水培标准4个，其余是关于瓜果类、中药材和花卉的。

叶菜水培技术规范分别是辽宁省《叶用莴苣水培技术规程》（DB21/T 3609—2022）、

扬州市《叶菜水培生产技术规程》（DB3210/T 1100—2021）、北京市《水培叶菜生

产技术规程》（DB11/T 2150—2023）、河北省《水培叶菜工厂化高效生产技术规

程》（DB 13/T 5785—2023）。

本标准的建立充分采纳了上述标准的相关编制情况，同时根据华南地区的地方

气候条件和工厂生产的实际情况进行相应的调整和扩充。因而标准更具有前瞻性，

技术要点更全面，操作性指导性更强，更能有效促进现代化精准农业的发展。总体

来讲，标准主要创新如下：一是增加系统消毒的规范，对室内种植空间进行物理杀

菌，定期对工作服装和生产工具进行消毒，栽培（育苗）系统营养液池安装紫外或

臭氧消毒装置，对营养液进行杀菌处理后，循环使用。二是增加废液处理规范，营

养液废液经杀菌、除菌等方法除去有害物质等处理后循环利用或回收做肥料使用。

三是增加了病虫害控制方法。四是增加产品质量安全指标。

四、主要条款说明及主要技术指标的论述

本文件坚持科学性、地方性、规程性、可操作性的原则进行编制，主要包括 10

个章节。以下对标准中的主要条款及制定依据进行简要说明。
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1.范围

本文件规定了绿叶类蔬菜水培生产的产地环境与水质要求、设施和设备、生产

管理、病虫害防治、采收、贮藏、生产档案等要求。

本文件适用于绿叶类蔬菜水培生产。

2.规范性引用文件

本章节列出了本文件引用的文件，包括水培产地环境、水培用水、生产各环节

（包括选种、消毒、农药及病虫害防治、贮藏等）和产品质量安全等。为进一步规

范水培生产中安全生产和产品质量，本文件对水培生产中的农药和病虫害防治、产

品质量安全所符合的标准进行了引用。

3.术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4.产地环境与水质要求

本章节主要规定了绿叶类蔬菜水培产地环境与水质要求。产地应选择在生态环

境条件良好的区域，产地环境应符合 NY/T 391的要求，水质应符合 GB 5084的规

定。由于深圳市自然环境条件良好，规程未对环境空气质量进行规定。

5.设施和设备

本章节主要规定了绿叶类蔬菜水培中常用的设施设备包括：生产设施、水培设

施、营养液循环设施设备、自动控制设备。

生产设施为具有环境调控、消毒功能的连栋温室、日光温室、塑料大棚或植物

工厂，可对植物生长环境的温度、湿度、光照、通风等进行调控。此外生产设施配

备消毒设施和更衣柜，可对工作服装和生产工具进行消毒，栽培区域安装紫外消毒
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或臭氧消毒。本文件首次扩充了消毒对象，使其包括工作服装和生产工具、种植空

间、栽培（育苗）系统营养液池，以减少对水培生产中杀菌剂的使用。

水培设施包括种植槽和定植板。由于实际生产中所用的相关产品种类较多，规

程未对种植槽和定植板的材质进行规定，只基于水培生产中应用目的进行通用性要

求。

营养液循环设施设备包括储液池、循环设备等，主要用于水培生产中营养液的

配制、消毒、过滤和循环。

自动控制设备为全自动水肥一体机，可对营养液电导率EC值、酸碱度pH值、溶

解氧DO值等指标实现自动监测和调控。

6.生产管理

本章节主要规定了绿叶类蔬菜水培生产管理各环节及要求：选种、催芽、播种、

育苗、定植、营养液管理和环境控制。

种子选择抗逆性强、籽粒饱满、无病虫害的优质种子，种子质量应符合 GB

16715.5的要求。

催芽温度为 18℃～25℃，种子表面覆盖吸湿物，保持湿度。

使用育苗盘进行种子播种，育苗盘在播种前应进行消毒。每个育苗穴中播 1～2

粒种子。参照规程，播种后应对育苗期的温度、湿度进行控制，种子萌发后保证适

宜的光照强度，成苗后及时除苗。

水培用绿叶菜应在苗 2片～3片真叶时进行定植，定植可使用定植棉或定植杯

固定于定植板上。定植板使用前也应进行消毒，应用含有 0.3%～0.5%有效氯的次氯

酸钠溶液浸泡 30min洗净后使用。
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营养液管理包括营养液配方、动态管理和更新，营养液通用配方可参照附录A，

生产中应注意结合叶菜种类、水质条件和栽培实践进行调整。营养液动态管理规定

了EC、营养液pH、溶解氧DO的浓度范围。营养液更新旨在对水培生产中所用营养

液的更新和废弃处理，为本文件的创新点二。营养液根据作物生长周期进行更新可

达到循环使用的目的，废弃营养液经杀菌后，可用于土壤栽培的肥料。

环境控制详细列举了水培过程的温度、光照、湿度和二氧化碳浓度调控范围。

根据生产实际使用遮阳网、水帘风机及升降温设备等调节温度。

7.病虫害防治

规定了绿叶类蔬菜水培病虫害防治方针和原则、主要病虫害种类、四种防治方

法。

水培的植保方针为“预防为主，综合防治”，坚持“农业防治为基础，结合物理防

治、生物防治、化学防治”的综合防治原则。农业防治可使用以下方式：选用优良抗

（耐）病品种，培育适龄壮苗；及时清除老、弱、病苗，摘除老叶、黄叶、枯叶，

清理营养液表面的绿藻，控制初侵染源；发现病源、病点应及时清除。物理防治可

利用防虫网预防害虫，采取蓝、黄板诱捕，性引诱剂诱杀，诱虫灯，臭氧消杀等措

施。生物防治可使用苏云金杆菌(BT)、白僵菌防治菜青虫；使用多角体病毒防治小

菜蛾、菜青虫、斜纹夜蛾；使用农用链霉素防治青枯病；使用宁南霉素防治病毒病；

使用农抗 120防治炭疽病、枯萎病；使用苦参碱、藜芦碱、天然除虫菊素防治菜青

虫、小菜蛾、蚜虫等；利用害虫天敌防治虫害。化学防治可选用高效低毒低残留农

药防治病虫害，化学农药严格按照 GB/T 23416.6、GB/T 8321等标准执行。应注意

轮换用药，合理混用，严格控制用药的浓度和频次，执行安全用药和安全间隔期。

水培绿叶菜的主要病害有霜霉病、褐斑病、黑腐病、斑枯病、立枯病、软腐病、
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灰霉病、病毒病等；主要虫害有蚜虫、小菜蛾、菜青虫、跳甲、斜纹夜蛾、甜菜夜

蛾等。

由于绿叶菜种类多且水培生产周期短，因此水培绿叶菜仍有可能会感染相应的

病虫害。本文件详细说明了水培中可能产生的病虫害及防治原则和方法，倡导使用

高效低毒农药，指导实际生产。

8.采收

本章节主要规定了水培绿叶类蔬菜采收时质量与安全要求、采收时期、采收方

法。

采收时成品菜外观检查要求：株型良好、未徒长、未烧心、未焦边烂叶及无病

虫害等；安全质量要求为成品菜农药残留及污染物限量应符合 GB 2763、GB 2763.1

及 GB 2762的要求。

采收时间一般选择在清晨或者阳光弱时，防止阳光强射造成叶片萎蔫。采收时

将叶菜整体从定植孔中拔起，切除根部，清除老叶、黄叶。

水培只是一种栽种模式，水培生产中仍可能使用农药和液体肥料，因此成品蔬

菜仍应符合相关强制性标准的要求。

9.贮藏

本章节主要规定了水培绿叶类蔬菜贮藏条件及要求。

成品菜需贮藏在相对湿度 95%以上的 0℃～5℃冷库中，防止叶菜组织老化，

保持其鲜度。贮藏时间一般不超过 7天，贮藏条件应符合 GB/T 26432的要求。

10.生产档案

生产者应建立独立、完整、客观、规范的生产档案，种植规模较大的生产产地

应制作平面分布图，对种植区域进行编号。档案内容包括种植的品种、种植时段、
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种植规模、水肥供给、病虫害防治、采收和贮藏等信息。档案材料保存 2年以上。

五、是否涉及专利等知识产权问题

不涉及。

六、重大意见分歧的处理依据和结果

无。

七、实施地方标准的措施建议

1．积极开展本标准的培训工作，确保标准能切实指导水培生产。

2．加强相关行业内专家、技术人员间的沟通。对水培生产中常用绿叶菜品种、

水培生产中新型设备和工艺、水培生产的管理、水培产品营养品质的评价等常见问

题进行沟通和交流，促进水培生产绿色化良性发展。

3．加强对生产设施先进、管理规范、产品优质的水培生产企业的宣传，指导市

民选购优质水培产品，促进水培行业的良性发展。
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